
Κοινωνιολογία της 
Ψυχικής Υγείας 
ɲˊΦ ʋˊˎˋˇʲʰ˂ʱ˄ˍʹˌ ʃʰˉʰʻʰ˄ʰˋʾˇˎ 



FR 

Βιογενετικές/Κοινωνικοπολιτιστικές προσεγγίσεις  

Åɮ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ʲʽˇˍʶ˔˄ˇ˂ˇʴʾʰˌ ς ̡ ʽˇʴʶ˄ʶˍʽˁʺˌ όʰˉˇˁ˖ʵʽˁˇˉˇʾʹˋʹ ˍˇˎ DNA)          
ˁˎˊʽʰˊ˔ʾʰ ˍ˖˄ ʻʶˍʽˁ˗˄ ʶˉʽˋˍʹ˃˗˄ ˋˍʹ˄ ʶˊ˃ʹ˄ʶʾʰ ˍʹˌ ʰˋʻʷ˄ʶʽʰˌ όˋ˖˃ʰˍʽˁʺˌ ς 
˕ˎ˔ʽˁʺˌύ 

ÅΥπεροχή βιογενετικών-βιοχημικών ερμηνειών ʷ˄ʰ˄ˍʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇ-ˉˇ˂ʽˍʽˋˍʽˁ˗˄ 
ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶ˖˄: 

1. ΜΜΕ & Επιστήμες του Εγκεφάλου : h ύ ˉʰˊˇˎˋʾʰˋʹ ˍ˖˄ ʰ˄ʰˁʰ˂ˏ˕ʶ˖˄ ˃ʶ 
ʵʽʻˎˊʰ˃ʲʽˁˈ ˍˊˈˉˇΣ ʲύ ʶˁ˂ʰˀˁʶˎˋʹ ˍʹˌ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺˌ ʴ˄˗ˋʹˌ ˁʰʽ ʵʽʱ˔ˎˋʹ ˋˍˇ 
ʶˎˊˏ ˁˇʽ˄ˈ 

2. ʅ˔ʶʵʽʰˋ˃ˈˌ ˁʰʽ ˎ˂ˇˉˇʾʹˋʹ ˉˇ˂ˎʵʱˉʰ˄˖˄ ερευνητικών προγραμμάτων ˃ʶ ˋˁˇˉˈ 
ˍʹ˄ αποκρυπτογράφηση του εγκεφάλου ό˔ˊʹ˃ʰˍˇʵˇˍʺˋʶʽˌ ʰˉˈ ˁˎʲʶˊ˄ʺˋʶʽˌ ˁʰʽ 
ʵʽʶʻ˄ʶʾˌ ˇˊʴʰ˄ʽˋ˃ˇˏˌύ 



FR Αφιερωματικά τεύχη του διεθνούς Τύπου 



FR 

4 

Åhttps://www.nytimes.com/topic/subject/brain  

Ειδική ενότητα στον διεθνή Τύπο για την έρευνα του εγκεφάλου  

https://www.nytimes.com/topic/subject/brain


FR 
Σειρά ντοκιμαντέρ για τον εγκέφαλο μεγάλων τηλεοπτικών δικτύων  



FR 
https://www.humanbrainproject.eu/en/  

Πολυδάπανα ερευνητικά προγράμματα σε Ευρώπη και Αμερική  

https://www.humanbrainproject.eu/en/


FR 

https://braininitiative.nih.gov/  

https://braininitiative.nih.gov/


FR 

Κοινωνικές διαδικασίες 

Åʁʽ κοινωνικές διαδικασίες ˉʰˊʰ˃ʷ˄ˇˎ˄ ˁʰʾˊʽʰˌ ˋʹ˃ʰˋʾʰˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˁʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˍʹˌ 
˒ˏˋʹˌ ˍʹˌ ˕ˎ˔ʽˁʺˌ ʰˋʻʷ˄ʶʽʰˌ ʴʽʰ ˍˇˎˌ ˉʰˊʰˁʱˍ˖ ˂ˈʴˇˎˌ: 

1. ɲʽʰ˃ˇˊ˒˗˄ˇˎ˄ ˍʹ˄ ʾʵʽʰ ˍʹ˄ ʷ˄˄ˇʽʰ ˍʹˌ ˕ˎ˔ʽˁʺˌ ʰˋʻʷ˄ʶʽʰˌ ˁʰʽ ˖ˌ ʶˁ ˍˇˏˍˇˎ 
διακρίνουν και οριοθετούν το φυσιολογικό/παθολογικόΣ ˍˇ ˇ˃ʰ˂ˈκʰ˄˗˃ʰ˂ˇΣ ˍˇ 
˖˒ʷ˂ʽ˃ˇκʲ˂ʰʲʶˊˈΣ ˍˇ ˁʰ˂ˈκˁʰˁˈΣ ˁˍ˂Φ 

2. ʅˎ˃ʲʱ˂˂ˇˎ˄ ˋˍʹ˄ ˁʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˍ˖˄ ʴʶ˄ʶˋʽˇˎˊʴ˗˄ ʰʽˍʽ˗˄ ˍʹˌ ˕ˎ˔ʽˁʺˌ ʰˋʻʷ˄ʶʽʰˌΣ 
ˁʰʻ˗ˌ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾ ˁˇʽ˄ʺ ˉʰˊʰʵˇ˔ʺ ˈˍʽ ˁʱʻʶ ˕ˎ˔ʽˁʺ ʵʽʰˍʰˊʰ˔ʺ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾ προϊόν 
αλληλεπίδρασης μεταξύ γενετικής προδιάθεσης και περιβαλλοντικών 
συνθηκών. 

3. ɲʽʰʵˊʰ˃ʰˍʾʸˇˎ˄ ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁˈ ˊˈ˂ˇ ˋˍʹ˄ ʱˋˁʹˋʹ ˍʹˌ ˁ˂ʽ˄ʽˁʺˌ ˉˊʰˁˍʽˁʺˌΣ 
ʶ˅ʶˍʱʸˇ˄ˍʰˌ ˍˇ ˉ˗ˌ οι επαγγελματικές πρακτικές διαμορφώνονται από μια 
σειρά κοινωνικών, πολιτικών και οικονομικών παραγόντων ˁʰʽ ˍˇ ˉ˗ˌ ʰˎˍʷˌ ˃ʶ 
ˍʹ ˋʶʽˊʱ ˍˇˎˌ διαμορφώνουν την ίδια την επιστήμη.  

 



FR 
Emile Durkheim 
Åζʁʽ ˁʰ˄ˈ˄ʶˌ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʽˁʺˌ ˃ʶʻˈʵˇˎη (1895): ́  νόρμα ɻ ʽʰ˃ˇˊ˒˗˄ʶʽ ˍˇ˄ 
ˍˊˈˉˇ ˉˇˎ ʶˊ˃ʹ˄ʶˏˇˎ˃ʶ ˃ʽʰ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱ ˃ʶ ˈˊˇˎˌ φυσιολογικού/παθολογικού 

Åʁʽ ˁʰ˄ˈ˄ʶˌ ˉˇˎ ˇˊʾʸˇˎ˄ ˍˇ ˍʽ ʶʾ˄ʰʽ ˉʰʻˇ˂ˇʴʽˁˈ ʷ˔ˇˎ˄ ˋˁˇˉˈ ˍʹ˄ ενίσχυση των 
κυρίαρχων κοινωνικών αξιώνΦ ʁʽ ˁˇʽ˄˖˄ʾʶˌ ˇˊʾʸˇˎ˄ ˍˇ ζˉʰʻˇ˂ˇʴʽˁˈηΣ ʴʽʰ ˄ʰ 
ʵʽʰˋ˒ʰ˂ʾˋˇˎ˄ ˁʰʽ να ενισχύσουν το «φυσιολογικό». 

Åɶ ˕ˎ˔ʽˁʺ ʵʽʰˍʰˊʰ˔ʺ ˁʰʻˇˊʾʸʶˍʰʽ ʰˉˈ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏˌ ˁʰʽ ˉˇ˂ʽˍʽˋˍʽˁˇˏˌ ˉʰˊʱʴˇ˄ˍʶˌΣ 
ʶ˄˗ ʹ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ˍ˖˄ ˁʰ˄ˇ˄ʽˋˍʽˁ˗˄ ˉˊˇˍˏˉ˖˄ ό˄ˈˊ˃ʰύ ˔ˊʹˋʽ˃ʶˏʶʽ ˋˍʹ˄ ʱˋˁʹˋʹ 
κοινωνικού ελέγχουΣ ˃ʶ ˋˁˇˉˈ ˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ˋˎ˄ˇ˔ʺ ˁʰʽ ˍʹ˄ ζˇ˃ʰ˂ʺη ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰ 
ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌΦ  

ÅΜελέτη της αυτοκτονίας: ̀ ˏ˄ʵʶˋʹ ˍ˖˄ ʰˎˍˇˁˍˇ˄ʽ˗˄ ˃ʶ ˍˇ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˈ ˒ʰʽ˄ˈ˃ʶ˄ˇ ˍʹˌ 
ανομίας ˉˇˎ ʶʾ˄ʰʽ ʶ˅ʰˋʻʷ˄ʽˋʹ ʺ ʰ˄ˎˉʰˊ˅ʾʰ ʻʶˋ˃˗˄ ˁʰʽ ˁʰ˄ˈ˄˖˄ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌ ˁʰʽ 
ˉˊʰˁˍʽˁʺˌ ˉˇˎ ʻʶ˖ˊˇˏ˄ˍʰʽ ʰ˄ʰʴˁʰʾˇʽ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ˇˊʴʱ˄˖ˋʹ ˁʰʽ ʸ˖ʺΦ 
Ανομική αυτοκτονία όʷ˄ʰˌ ʰˉˈ ˍˇˎˌ п ˍˏˉˇˎˌ ʰˎˍˇˁˍˇ˄ʾʰˌύ ˉʰˊʰˍʹˊʶʾˍʰʽ ˈˍʰ˄ οι 
δυνάμεις απορρύθμισης ή αποδιοργάνωσης εντός της κοινωνίαˌ ˁʱ˄ˇˎ˄ ˍʰ ʱˍˇ˃ʰ 
˄ʰ ʰʽˋʻʱ˄ˇ˄ˍʰʽ «μόνα» ή «χαμένα».  

 



FR 

Talcott Parsons 

Åɶ ʰˋʻʷ˄ʶʽʰ ˃ˉˇˊʶʾ ˄ʰ ʽʵ˖ʻʶʾ ˖ˌ ʷ˄ʰ ʶʾʵˇˌ ˉʰˊʷˁˁ˂ʽˋʹˌΣ ˁʰʻ˗ˌ ʵʽʰʻʷˍʶʽ ˃ʽʰ 
ζ˕ˎ˔ʽˁʺ ʵʽʱˋˍʰˋʹη (psychic dimensionύ ˉˇˎ ʰ˒ˇˊʱ ˍʰ κίνητρα.  

Åʁˊʽˋ˃ˈˌ ʰˋʻʷ˄ʶʽʰˌ: ζˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱ ʹ ˇˉˇʾʰ αποτυγχάνει να εκπληρώσει ˍʽˌ 
θεσμικά καθορισμένες προσδοκίες ενός ή περισσότερων ρόλων ˋˍˇˎˌ ˇˉˇʾˇˎˌ ˍˇ 
ʱˍˇ˃ˇ ʶ˃ˉ˂ʷˁʶˍʰʽ ˋˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʾʰη 



FR 
Thomas Scheff & Thomas Szasz 
ÅThomas Scheff: ɶ ˕ˎ˔ʽˁʺ ʰˋʻʷ˄ʶʽʰ ˖ˌ ζˎˉˇ˂ʶʽˉˈ˃ʶ˄ʹ ˉʰˊʷˁˁ˂ʽˋʹη (residual 

deviance). ɶ ˉʰˊʷˁˁ˂ʽˋʹ ʵʶ˄ ˇˊʾʸʶˍʰʽ ˖ˌ ˁʱˍʽ ˉˇˎ ˋˉʱʶʽ ˍˇ˄ ˁʰ˄ˈ˄ʰ per se, h ˂˂ʱ 
˖ˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱ ˉˇˎ ʷ˔ʶʽ ˇˊʽˋˍʶʾ a priori ̍ ˍʽ ˋˉʱʶʽ ˍˇ˄ ˁʰ˄ˈ˄ʰΦ 

ÅΘεωρία της ετικετοποίησης (labeling theory): ́  ˉ˂ʶʽˇ˕ʹ˒ˇˏˋʰ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ˇ˃ʱʵʰ 
ˍʶʾ˄ʶʽ ˄ʰ ˍˇˉˇʻʶˍʶʾ ˍʽˌ ˃ʶʽˇ˄ˈˍʹˍʶˌ ˋˍʹ˄ ˁʰˍʹʴˇˊʾʰ ˍˇˎ ζˉʰˊʶˁˁ˂ʾ˄ˇ˄ˍʰηΦ ɶ 
ʶˍʶˊˈˍʹˍʰ ˁʰʻʾˋˍʰˍʰʽ ˉʰˊʷˁˁ˂ʽˋʹΣ ʵʽʰ˃ˇˊ˒˗˄ˇ˄ˍʰˌ ˍʰ ˈˊʽʰ ˃ʶˍʰ˅ˏ 
ενοομάδας/εξωομάδας.  

ÅΑντιψυχιατρική ιδεολογία, Thomas Szasz: ́  ˕ˎ˔ʽˁʺ ʰˋʻʷ˄ʶʽʰ ˖ˌ ρήξη ˃ʶ ˍˇˎˌ 
ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏˌΣ ˉˇ˂ʽˍʽˁˇˏˌ ˁʰʽ ʹʻʽˁˇˏˌ ˁʰ˄ˈ˄ʶˌΦ  



FR Κοινωνιολογία της ψυχιατρικής 
διάγνωσης 

Åɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʽˁˈ ʶ˄ʵʽʰ˒ʷˊˇ˄ ʴʽʰ ˍʹ ˃ʶ˂ʷˍʹ ˍʹˌ ˕ˎ˔ʽʰˍˊʽˁʺˌ ʵʽʱʴ˄˖ˋʹˌ 

Åɶ ʵˏ˄ʰ˃ʹ ˍʹˌ ʵʽʱʴ˄˖ˋʹˌ ʶʾ˄ʰʽ ʰ˅ʽˇˋʹ˃ʶʾ˖ˍʹΦ ɶ ʵʽʱʴ˄˖ˋʹ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾ ʷ˄ʰ ˃ʷˋˇ ʶˋˍʾʰˋʹˌ ˍʹˌ ˁ˂ʽ˄ʽˁʺˌ 
ˉˊˇˋˇ˔ʺˌΣ υποδεικνύοντας ̱ ʹ θεραπείαΣ ˍʹ˄ πρόγνωση ˁ ʰʽ ˃ʶˊʽˁʷˌ ˒ˇˊʷˌ προσδίδοντας 
κοινωνικά και οικονομικά οφέλη (Goldein Jutel, 2011). 

Åɳʾ˄ʰʽ ˃ʽʰ ζˋˎˋˁʶˎʺη ˃ʶ ˍʹ˄ ˇˉˇʾʰ ˍʰ ʱˍˇ˃ʰ διαμορφώνουν τον εαυτό τους και τον άλλον 
(Hacking, 2004ύΦ ɾʷˋ˖ ˍʹˌ ʵʽʱʴ˄˖ˋʹˌΣ ˍʰ ʱˍˇ˃ʰ ˁʰʽ ˇʽ ˁˇʽ˄˖˄ʾʶˌ μαθαίνουν πώς να διακρίνουν το 
«φυσιολογικό» από το «παθολογικό». Th  ʵʽʰʴ˄˖ˋˍʽˁʱ ʶʴ˔ʶʽˊʾʵʽʰΣ ˈˉ˖ˌ ˍˇ DSM, ˃ ˇˊ˒ˇˉˇʽˇˏ˄ ˁʰʽ 
˃ˇˊ˒ˇˉˇʽˇˏ˄ˍʰʽ ʰˉˈ ˍˇˎˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏˌ ˉˊ˖ˍʰʴ˖˄ʽˋˍʷˌ ˁʰʽ ʻʶˋ˃ˇˏˌ όʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʷˌ ˇ˃ʱʵʶˌΣ 
ʰˋʻʶ˄ʶʾˌΣ ˉˇ˂ʽˍʽˁˇˏˌΧύ.  

Åɲʽʶˊʶˏ˄ʹˋʹ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄Σ ˉˇ˂ʽˍʽˋˍʽˁ˗˄ ˁʰʽ ˉˇ˂ʽˍʽˁ˗˄ ˉʰˊʰʴˈ˄ˍ˖˄ ˉˇˎ ˗ʻʹˋʰ˄ ˋˍˇ˄ 
αποχαρακτηρισμό κάποιων συμπεριφορών ως παρεκκλίσεων όˇ˃ˇ˒ˎ˂ˇ˒ʽ˂ʾʰύ ˁʰʽ ˋˍʹ δημιουργία 
νέων ψυχιατρικών κατηγοριών όɲʽʰˍʰˊʰ˔ʺ ɳ˂˂ʶʽ˃˃ʰˍʽˁʺˌ ʃˊˇˋˇ˔ʺˌ ˁʰʽ ʇˉʶˊˁʽ˄ʹˍʽˁˈˍʹˍʰˌ-ɲɳʃʇύΦ 

Åɼˊʽˍʽˁʺ ˋˍʰ ταξινομικά συστήματα: ̌ ʵʹʴˇˏ˄ ˋˍʹ˄ ιατρικοποίηση της φυσιολογικότηταςΣ ˁʰʻ˗ˌ 
ʰ˄ˍʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶˍʰʽ ˍʽˌ ˋ˖˃ʰˍʽˁʷˌ ˁʰʽ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʽˁʷˌ ʶ˃ˉʶʽˊʾʶˌ ˃ʷˋʰ ʰˉˈ ˍˇ ˉˊʾˋ˃ʰ ˍˇˎ ʲʽˇʿʰˍˊʽˁˇˏ 
˃ˇ˄ˍʷ˂ˇˎ (Conrad, 2007). ʆʰ ˍʰ˅ʽ˄ˇ˃ʽˁʱ ˋˎˋˍʺ˃ʰˍʰ ˋˎ˃ʲʱ˂˂ˇˎ˄ ˋˍʹ˄ ˉʶˊʰʽˍʷˊ˖ ιατρικοποίηση 
της κοινωνίας (Frances, 2010).   

 



FR 

Αντιλήψεις για την ψυχική νόσο 

Åʃʰˉʰʻʰ˄ʰˋʾˇˎ ϧ ʅˍˎ˂ʽʰ˄ʾʵʹˌΣ нлмф: ɾʶ˂ʷˍʹ ˍ˖˄ ʰ˄ˍʽ˂ʺ˕ʶ˖˄ ˁʰʽ ˍ˖˄ ʲʽ˖˃ʱˍ˖˄ 
ˍ˖˄ ˕ˎ˔ʽʰˍˊʽˁ˗˄ ˄ˇˋʹ˂ʶˎˍ˗˄ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˃ʶˍʰʽ˔˃ʽʰˁʺ ʵʽʰˍʰˊʰ˔ʺ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁˈˍʹˍʰˌ 

Å2 focus groups ˃ ʶ ˕ˎ˔ʽʰˍˊʽˁˇˏˌ ˄ˇˋʹ˂ʶˎˍʷˌ όɿҐмнύ 

Åɸʶ˃ʰˍʽˁʺ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ 

Åʂˋˇ˄ ʰ˒ˇˊʱ ˍʹ˄ αιτιολογία των ψυχικών διαταραχώνΣ ˁʰˍʰʴˊʱ˒ˍʹˁʰ˄ τρία 
ερμηνευτικά μοντέλα: 

1. Νόσος εγκεφάλου όʵˎˋ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰ ˍˇˎ ʶʴˁʶ˒ʱ˂ˇˎ ˂ˈʴ˖ ʲʽˇʴʶ˄ʶˍʽˁ˗˄ ʰʽˍʾ˖˄ύ 

2. Κοινωνικοπαθολογία όʴʶʴˇ˄ˈˍʰ ʸ˖ʺˌ ˁʰʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʰ˂˂ʹ˂ʶˉʾʵˊʰˋʹύ 

3. Βιοκοινωνική οντότητα όˋˎ˄ʵˎʰˋ˃ˈˌ ʲʽˇʴʶ˄ʶˍʽˁ˗˄ ˁʰʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇ-ˉˇ˂ʽˍʽˋˍʽˁ˗˄ 
ˉʰˊʰʴˈ˄ˍ˖˄ύ 

ʃʰˉʰʻʰ˄ʰˋʾˇˎΣ ʋΦ ϧ ʅˍˎ˂ʽʰ˄ʾʵʹˌΣ ʅΦ όнлмфύΦ ζɶ ʰˉˇˋˍˇ˂ʺ ˍˇˎ ʅʾˋˎ˒ˇˎηΥ ɰʽ˗˃ʰˍʰ ˄ˇˋʹ˂ʶˎˍ˗˄ ʰˉˈ ˍʹ ˒ˊˇ˄ˍʾʵʰ ʰˍˈ˃˖˄ ˃ʶ ˃ʶˍʰʽ˔˃ʽʰˁʺ ʵʽʰˍʰˊʰ˔ʺ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁˈˍʹˍʰˌΦ ʅˏ˄ʰ˕ʽˌ, 55(15), 18-30. 



FR Υπόθεση κοινωνικής αιτιότητας 
(social causation) 
ÅEdward Jarvis, ɶʃɮ όмуррύ: ˃ ʶʴʱ˂ʹˌ ˁ˂ʾ˃ʰˁʰˌ ʶˉʽʵʹ˃ʽˇ˂ˇʴʽˁʺ ˃ʶ˂ʷˍʹ ʴʽʰ ˍʽˌ ˕ˎ˔ʽʰˍˊʽˁʷˌ 
ʵʽʰˍʰˊʰ˔ʷˌ 

Åʃʰˊʱʴˇ˄ˍʶˌ ʶˉʽˁʽ˄ʵˎ˄ˈˍʹˍʰˌ ʴʽʰ ̀ ˇʲʰˊʷˌ ˕ˎ˔ʽˁʷˌ ʵʽʰˍʰˊʰ˔ʷˌ: ˄ ʰ ʶʾˋʰʽ ˒ˍ˖˔ˈˌΣ ˄ʰ ʷ˔ʶʽ 
˃ʶˍʰ˄ʰˋˍʶˏˋʶʽ ʰˉˈ ʱ˂˂ʹ ˉʶˊʽˇ˔ʺ ˁʰʽ ˄ʰ ʸʶʽˌ ˋˍˇ ˔ʰ˃ʹ˂ˈˍʶˊˇ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇ-ˇʽˁˇ˄ˇ˃ʽˁˈ ˋˍˊ˗˃ʰ 

ÅΥπόθεση κοινωνικής αιτιότητας: ̌ ʽ ʱ˄ʻˊ˖ˉˇʽ ˃ʶ ˔ʰ˃ʹ˂ˈ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˈ status ̫ ˔ˇˎ˄ ˉʶˊʽˋˋˈˍʶˊʶˌ 
ˉʽʻʰ˄ˈˍʹˍʶˌ ˄ʰ ˋˎ˄ʰ˄ˍʺˋˇˎ˄ ˋˍʹ ʸ˖ʺ ˍˇˎˌ ʰˊ˄ʹˍʽˁˇˏˌ ˉʰˊʱʴˇ˄ˍʶˌΣ ˈˉ˖ˌ ʰ˄ˍʽ˅ˇˈˍʹˍʶˌ ˁʰʽ ˋˍˊʶˌΦ 
ʁʽ ʰ˄ˍʽ˅ˇˈˍʹˍʶˌ ˁʰʽ ˍˇ ˋˍˊʶˌ ˍˇˎˌ ˁʰʻʽˋˍˇˏ˄ ʶˎʱ˂˖ˍˇˎˌ ˋˍʽˌ ˕ˎ˔ʽˁʷˌ ʵʽʰˍʰˊʰ˔ʷˌΦ 

Åʆˇ ανταγωνιστικό κοινωνικο-πολιτιστικό περιβάλλον ˁʱ˄ʶʽ ˇˊʽˋ˃ʷ˄ˇˎˌ ʰ˄ʻˊ˗ˉˇˎˌ ʶˎʱ˂˖ˍˇˎˌ 
ˋˍʽˌ ˕ˎ˔ʽˁʷˌ ʵʽʰˍʰˊʰ˔ʷˌΦ 

Åʆʰ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗ˌ ˉʶˊʽʻ˖ˊʽˇˉˇʽʹ˃ʷ˄ʰ ˁʰʽ ˃ʶʽˇ˄ʶˁˍˇˏ˄ˍʰ ɦ ˍˇ˃ʰ ˉˇˎ ʰ˄ʺˁˇˎ˄ ˋʶ ˁʱˉˇʽʰ ˃ʶʽˇ˄ˈˍʹˍʰ 
ˍʶʾ˄ˇˎ˄ ˄ʰ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˖ˉʾʸˇˎ˄ προκαταλήψεις και  διακρίσεις ʰˉˈ ˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ˉ˂ʶʽˇ˕ʹ˒ʾʰ ˁʰʽ ʹ 
ʸ˖ʺ ˍˇˎˌ ʴʾ˄ʶˍʰʽ ˉˇ˂ˏ ʵˏˋˁˇ˂ʹ ʶ˅ʰʽˍʾʰˌ ˍˇˎ χάσματος μεταξύ μέσων και σκοπών. 

Åʆˇ ˉʶˊʽʻ˖ˊʽˇˉˇʽʹ˃ʷ˄ˇ ʱˍˇ˃ˇ ˋˎ˄ʺʻ˖ˌ δεν έχει ένα αίσθημα εκπλήρωσης στόχων-επιθυμιών ˁʰʽ 
ˇ˂ˇˁ˂ʹˊ˖˃ʷ˄ʹˌ ʸ˖ʺˌ ʶ˅ʰʽˍʾʰˌ κοινωνικο-οικονομικών εμποδίων ˁʰʽ ʰˎˍˈ ˍˇ ˋˎ˄ʰʾˋʻʹ˃ʰ ʾˋ˖ˌ 
ʴʾ˄ʶʽ ˉʹʴʺ ˕ˎ˔ʽˁʺˌ ˉʾʶˋʹˌΦ ɳ˅ʰʽˍʾʰˌ ʰˎˍʺˌ ˍʹˌ ʵʽʰˊˁˇˏˌ ˕ˎ˔ʽˁʺˌ ˉʾʶˋʹˌΣ ˎʽˇʻʶˍʶʾ ˃ʽʰ 
παρεκκλίνουσα συμπεριφορά ʶ˄ʰ˄ˍʾˇ˄ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌΦ 

 



FR 

ÅFaris & Dunham, ʅʽˁʱʴˇΣ ɶʃɮ όмфолύ: ̀ ˍʽˌ ˉʽˇ κοινωνικά αποδιοργανωμένες 
περιοχές της πόλης ˁʰˍˇʽˁˇˏˋʰ˄ ʱ˄ʻˊ˖ˉˇʽ ˉˇˎ ʶʾ˔ʰ˄ ʵʽʰʴ˄˖ˋˍʶʾ ˃ʶ 
σχιζοφρένειαΦ ɸʶ˗ˊʹˋʰ˄ ˍˇ˄ ˍˈˉˇ ˁʰˍˇʽˁʾʰˌ (˒ˍ˖˔ˇʴʶʽˍˇ˄ʽʱ-slum) ̄ ˇˎ 
ˉʰˊˇˎˋʾʰʸʶ ˃ʽʰ ˔ʰˇˍʽˁʺ ʶʽˁˈ˄ʰ ˖ˌ ʰʽˍʾʰ ʷ˂˂ʶʽ˕ʹˌ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌΣ ˃ʶ ʰˉˇˍʷ˂ʶˋ˃ʰ ˍʹ 
ˋˏʴ˔ˎˋʹ ˋˍʹ˄ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰ ˁʰʽ ʰʵˎ˄ʰ˃ʾʰ ˍʹˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʽˁˈˍʹˍʰˌ ˍˇˎ ʰˍˈ˃ˇˎΣ ˃ʽʰˌ 
ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ ˉˇˎ ʷ˃ˇʽʰʸʶ ˃ʶ ˍʹ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰ ˍʹˌ ˋ˔ʽʸˇ˒ˊʷ˄ʶʽʰˌΦ  

Åɶ ˎˉˈʻʶˋʹ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʰʽˍʽˈˍʹˍʰˌ ˉˊˇʲ˂ʷˉʶʽ ˈˍʽ ˍʰ κοινωνικο-πολιτιστικά 
εμπόδια ̄ ˇˎ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˖ˉʾʸˇˎ˄ ˇʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʱ ˃ʶʽˇ˄ʶˁˍˇˏ˄ˍʶˌ  ̌ ʵʹʴˇˏ˄ ˋˍʰʵʽʰˁʱ ˋʶ 
υψηλότερα ποσοστά ψυχοπαθολογίας.  



FR 

Fleitlich, B, & Goodman, R. (2001). Social factors associated with child mental health problems in Brazil: cross 
sectional survey. BMJ, 323(7313): 599ς600. doi: 10.1136/bmj.323.7313.599 

https://dx.doi.org/10.1136/bmj.323.7313.599


FR 

˒ˍ˗˔ʶʽʰ ˋˍˊʶˌ ʰˊˊ˗ˋˍʽʰ 

Ο φαύλος κύκλος της 
φτώχειας-αρρώστιας 



FR Υπόθεση κοινωνικής επιλογής          
(social selection) 

ÅΥπόθεση κοινωνικής επιλογής: ɾʶˊʽˁʱ ʴʶ˄ʶˍʽˁʱ ˉˊˇʵʽʱʻʶˍʰ ʱˍˇ˃ʰ ˍʶʾ˄ˇˎ˄ ˄ʰ ʰˉˇˍˎʴ˔ʱ˄ˇˎ˄ ˄ʰ ʰ˄ʷ˂ʻˇˎ˄ 
ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʱ ˁʰʽ ˄ʰ ʶʾ˄ʰʽ ˉʽˇ ʶˎʱ˂˖ˍʰ ˋʶ ˕ˎ˔ʽʰˍˊʽˁʷˌ ʵʽʰˍʰˊʰ˔ʷˌΦ 

ÅΕνδογενεακή ˁ ʰʽ διαγενεακή ɻ ʽʰʵʽˁʰˋʾʰ 

ÅΑνοδική κοινωνική κινητικότητα: ́  ʶˉʾˍʶˎ˅ʹ ˍˇˎ ʰˍˈ˃ˇˎ ˄ʰ ʰˉˇˁˍʺˋʶʽ ˃ʽʰ ˎ˕ʹ˂ˈˍʶˊʹ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʻʷˋʹ ʰˉˈ 
ʰˎˍʺ ˉˇˎ ʶʾ˔ʰ˄ ˇʽ ʴˇ˄ʶʾˌ ˍˇˎ όʰˉˈˊˊˇʽʰ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁ˗˄ ʽˁʰ˄ˇˍʺˍ˖˄ ˁʰʽ ˎˉˇˋˍʹˊʽˁˍʽˁˇˏ ˋˎˋˍʺ˃ʰˍˇˌύ 

ÅΚαθοδική κοινωνική κινητικότητα: ̱ ˇ ʱˍˇ˃ˇ ˉˇˎ ʲˊʾˋˁʶˍʰʽ ˋʶ ˃ʽʰ ˎ˕ʹ˂ʺ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʻʷˋʹΣ ʰ˂˂ʱ ʹ ˁʰˍʱˋˍʰˋʹ 
ˍˇˎ όˉΦ˔Φ ˕ˎ˔ʽˁʺ ˉʱʻʹˋʹύ ʵʶ˄ ˍˇˎ ʶˉʽˍˊʷˉʶʽ ˄ʰ ʰ˄ʰˉˍˎ˔ʻʶʾ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʱΣ ʶʾ˄ʰʽ ˉʽʻʰ˄ˈ˄ ˄ʰ ʵʽˇ˂ʽˋʻʺˋʶʽ ˋʶ ˃ʽʰ 
ˁʰˍ˗ˍʶˊʹ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʻʷˋʹΦ  

Åɶ κατώτερη τάξη ʶʾ˄ʰʽ δεκτική μεγαλύτερου όγκου ψυχοπιεστικών γεγονότωνΣ ˈˉ˖ˌ ˉΦ˔Φ ʰ˄ʶˊʴʾʰΣ ʵʽʰˁˊʾˋʶʽˌΣ 
ʰˊˊ˗ˋˍʽʶˌΣ ˇʽˁˇ˄ˇ˃ʽˁʺ ʰ˄ʷ˔ʶʽʰΧ 

Åʆˇ ʱˍˇ˃ˇ ʵʶ˄ ʷ˔ʶʽ ˍˇ «φίλτρο» ̱ ʹˌ ˇʽˁˇ˄ˇ˃ʽˁʺˌ ˉˊˇˋˍʰˋʾʰˌ ˉˇˎ ˎˉʱˊ˔ʶʽ ˋˍʰ ʰ˄˗ˍʶˊʰ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʱ ˋˍˊ˗˃ʰˍʰΣ 
˃ʷˋʰ ʰˉˈ ˍˇ ˇˉˇʾˇ εμποδίζεται η δίοδος κάθε βλαπτικού ερεθίσματοςΣ ˁʽ ʷˍˋʽ ʶ˃ˉˇʵʾʸʶˍʰʽ ˄ʰ ʰ˄ʷʲʶʽ ˋʶ 
ʰ˄˗ˍʶˊˇ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˈ ˋˍˊ˗˃ʰΦ  

Åɴˊʶˎ˄ʰ Dunham & Faris: ́  πιθανότητα κοινωνικής ανόδου ʶ˄ˈˌ ʰ˄ʻˊ˗ˉˇˎ ˃ʶ σχιζοφρένεια ʺˍʰ˄ μηδαμινή. 
ɮ˄ˍʽʻʷˍ˖ˌΣ ˉʰˊʰˍʹˊʺʻʹˁʶ  προς τα κάτω (drift) κοινωνική κινητικότητα όˈˉ˖ˌΣ ʰ˂˂ʰʴʺ ʵʽʰ˃ˇ˄ʺˌ ˉˊˇˌ 
˔ʶʽˊˈˍʶˊʶˌ ˉˇʽˇˍʽˁʱ ˉʶˊʽˇ˔ʷˌΣ ˔ʶʽˊ˖˄ʰˁˍʽˁʱ ʶˉʰʴʴʷ˂˃ʰˍʰΧύ 

 



FR 

Κοινωνική αιτιότητα 

ʋʰ˃ʹ˂ʺ 
ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʻʷˋʹ 

ʌˎ˔ʽˁʺ 
ʰˋʻʷ˄ʶʽʰ 

Κοινωνική επιλογή 

ʌˎ˔ʽˁʺ 
ʰˋʻʷ˄ʶʽʰ 

ʋʰ˃ʹ˂ʺ 
ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʻʷˋʹ 

Σύγκριση μεταξύ των δύο 
υποθέσεων 



FR Υπόθεση αναπαραγωγής vs 
Υπόθεση έκπτωσης  

Åɶ ʶˉʽʵʹ˃ʽˇ˂ˇʴʽˁʺ ʷˊʶˎ˄ʰ ˎ ˉˇˋˍʹˊʾʸʶʽ ˍʹ˄ υπόθεση «αναπαραγωγής» (breeder 
hypothesis ς social causationύ ˁʰʽ ˍʹ˄ υπόθεση «έκπτωσης» (drift hypothesis ς 
social selection) 

Åʁ ˃ʶʴʱ˂ˇˌ ʰˊʽʻ˃ˈˌ ʰˍˈ˃˖˄ ˃ʶ ˋ˔ʽʸˇ˒ˊʷ˄ʶʽʰ ˋˍʽˌ ˒ˍ˖˔ʷˌ ˉʶˊʽˇ˔ʷˌ ˍ˖˄ ˃ʶʴʱ˂˖˄ 
ʰˋˍʽˁ˗˄ ˁʷ˄ˍˊ˖˄ ˇ˒ʶʾ˂ʶˍʰʽ ˋˍʹ ˔ʰ˃ʹ˂ʺ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ˍˇˎˌ ʻʷˋʹ ˂ˈʴ˖ ˍ˖˄ ʵˎˋˁˇ˂ʽ˗˄ 
ˍʹˌ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁˈˍʹˍʱˌ ˍˇˎˌ όdrift hypothesis). 

Åʁʽ ˒ˍ˖˔ʷˌ ˉʶˊʽˇ˔ʷˌ ˍ˖˄ ˃ʶʴʱ˂˖˄ ʰˋˍʽˁ˗˄ ˁʷ˄ˍˊ˖˄ ʵʽʰʵˊʰ˃ʰˍʾʸˇˎ˄ ʰʽˍʽʰˁˈ ˊˈ˂ˇ 
ˋˍʹ˄ ˕ˏ˔˖ˋʹΣ ˁʰʻ˗ˌ ˍʰ ʱˍˇ˃ʰ ʶˁˍʾʻʶ˄ˍʰʽ ˋʶ ʰˊ˄ʹˍʽˁˇˏˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏˌ ˁʰʽ 
ˉʶˊʽʲʰ˂˂ˇ˄ˍʽˁˇˏˌ ˉʰˊʱʴˇ˄ˍʶˌ ό˂ˇʽ˃˗˅ʶʽˌΣ ˍˇ˅ʾ˄ʶˌΣ ʰ˄ʷ˔ʶʽʰΣ ˋˍˊʶˌΣ ˁˍ˂Φύ όbreeder 
hypothesis). ɳˉˇ˃ʷ˄˖ˌΣ ˍˇ ˄ʰ ʴʶ˄˄ʹʻʶʾ ʺκˁʰʽ ˄ʰ ˃ʶʴʰ˂˗ˋʶʽˌ ˁʱˉˇʽˇˌ ˋʶ ˍʷˍˇʽʶˌ 
ˉʶˊʽˇ˔ʷˌ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾ ˉʰˊʱʴˇ˄ˍʰ ˁʽ˄ʵˏ˄ˇˎ όLewis et al., 1992Ę Castle et al., 1993Ę 
Marcelis et al., 1998Ę Harrison et al, 2001). 

 



FR Κοινωνικό/Μειονοτικό Στρες & 
Ψυχική Υγεία 

ÅΛειτουργική έκπτωση ʴʽʰ ˇˊʽˋ˃ʷ˄ʶˌ ˇ˃ʱʵʶˌ ό˃ʶʽˇ˄ˈˍʹˍʶˌύ ˉˇˎ ʷ˔ˇˎ˄ μειονεκτική 
θέση στην κοινωνία. 

ÅΥψηλά ποσοστά ψύχωσης ʷ˔ˇˎ˄ ʶˉʽʲʶʲʰʽ˖ʻʶʾ ˋʶ εθνοτικές μειονότητες, ̔ ʵʾ˖ˌ 
˃ʶˍʰ˅ˏ ʷʴ˔ˊ˖˃˖˄ ˃ʶˍʰ˄ʰˋˍ˗˄ ˋˍˇ ɶ˄˖˃ʷ˄ˇ ɰʰˋʾ˂ʶʽˇ (Cooper, 2005). 

Åɶ κοινωνική πίεση όʰ˄ʶˊʴʾʰΣ ˃ʰˍʰʽ˗ˋʶʽˌΣ ʰˊˊ˗ˋˍʽʶˌΣ ˁˍ˂Φύ ʶʾ˄ʰʽ ˃ʶʴʰ˂ˏˍʶˊʹ ˋˍʽˌ 
ˁʰˍ˗ˍʶˊʶˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ˍʱ˅ʶʽˌΣ ˃ʶ ʰˉˇˍʷ˂ʶˋ˃ʰ ˍʰ ˃ʷ˂ʹ ˍˇˎˌ ˄ʰ ˃ʹ˄ ˃ˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰ 
ʰ˄ʷ˂ʻˇˎ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʱΦ  

Åɾʶ ˍʹ˄ ʷ˄˄ˇʽʰ ˍˇˎ κοινωνικού στρες ʶˊ˃ʹ˄ʶˏˇ˄ˍʰʽ ˍʰ υψηλά επίπεδα 
ψυχοπαθολογίας ̄ ˇˎ ʷ˔ˇˎ˄ ʲˊʶʻʶʾ ˋʶ ˔ʰ˃ʹ˂ʷˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ˍʱ˅ʶʽˌΦ 

ÅΜειονοτικό στρες (minority stress): ˎ ˕ʹ˂ʱ ʶˉʾˉʶʵʰ ˋˍˊʶˌ ˋʶ ˃ʷ˂ʹ ˋˍʽʴ˃ʰˍʽˋ˃ʷ˄˖˄ 
˃ʶʽˇ˄ˇˍʽˁ˗˄ ˇ˃ʱʵ˖˄Σ ˉΦ˔Φ ɽʁɮʆ ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʰ (Meyer, 1995, 2003).  

Åʇ˕ʹ˂ˈ ˃ʶʽˇ˄ˇˍʽˁˈ ˋˍˊʶˌ             ʋʰ˃ʹ˂ʺ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʻʷˋʹ  

 



FR 

Γενετικοί παράγοντες 

Åʅˍʽˌ ʵˏˇ ˎˉˇʻʷˋʶʽˌ όˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʰʽˍʽˈˍʹˍʰˌ ˁʰʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌύ ʵʶ˄ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ 
ˉʰˊʰ˂ʶʽ˒ʻʶʾ ʹ ʷ˄ʵʶʽ˅ʹ ˍˇˎ ˁ˂ʹˊˇ˄ˇ˃ʽˁˇˏ ˉʰˊʱʴˇ˄ˍʰ ˉˇˎ ʷ˔ʶʽ ʰ˄ʰʵʶʽ˔ʻʶʾ 
ˉʶʽˊʰ˃ʰˍʽˁʱ ˖ˌ ˉˊˇˌ ˍʽˌ ˕ˎ˔˗ˋʶʽˌ ˋʶ ʷˊʶˎ˄ʶˌ ˃ˇ˄ˇʸˎʴ˖ˍʽˁ˗˄ ɻ ʽʵˏ˃˖˄Φ  



FR 

Νευροκοινωνιολογία 
Åɶ ɿʶˎˊˇˁˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰ h ˉˇˍʶ˂ʶʾ ʷ˄ʰ ˄ʷˇ ˁ˂ʱʵˇ ˍ˖˄ ɿʶˎˊˇʶˉʽˋˍʹ˃˗˄Σ ˇ ˇˉˇʾˇˌ ʰˋ˔ˇ˂ʶʾˍʰʽ ˃ʶ ˍʹ˄ 
αλληλεπίδραση ˃ ʶˍʰ˅ˏ ˍʹˌ ˇˊʴʰ˄˖˃ʷ˄ʹˌ κοινωνίας ˁ ʰʽ ˍ˖˄ ʻʶˍʺˌ ˃ʶ ˍʰ νευρωνικά κυκλώματα. 

ÅΚοινωνικά φαινόμεναΣ ˈˉ˖ˌ ˇʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ʰ˄ʰˉʰˊʰˋˍʱˋʶʽˌΣ ˇʽ ˍˊˈˉˇʽ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌ ˉˇˎ 
ʶˉʽ˂ʷʴˇˎ˃ʶ ˃ʶ ˍˇˎˌ ʱ˂˂ˇˎˌΣ ʹ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʵˊʱˋʹ ˁʰʽ ʰ˄ˍʾʵˊʰˋʹΣ ʷ˔ˇˎ˄ ˈ˔ʽ ˃ˈ˄ˇ νευρωνικό 
υπόβαθροΣ ʰ˂˂ʱ επηρεάζουν και την συμπεριφορά των νευρωνικών συνάψεωνΣ ˈˉ˖ˌ ʶˉʾˋʹˌ ˁʰʽ 
ˍ˖˄ ˄ʶˎˊˇʵʽʰʲʽʲʰˋˍ˗˄Φ 

Åʅˏʸʶˎ˅ʹ ˋˏʴ˔ˊˇ˄˖˄ ευρημάτων των νευροεπιστημών ˃ ʶ ˍʽˌ ʲʰˋʽˁʷˌ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁʷˌ έννοιες της 
κοινωνιολογίας 

Åɮˉʶʴˁ˂˖ʲʾʸˇˎ˄ ˍˇ˄ ˄ʶˎˊˇʶˉʽˋˍʺ˃ˇ˄ʰ h ˉˈ ˍˇ κλασικό αποστειρωμένο εργαστήριο ˍʹˌ ʵʶˁʰʶˍʾʰˌ 
ˍˇˎ мфтл-мфул ˁʰʽ ˍˇ˄ ʻʷˍˇˎ˄ εντός του κοινωνικού συστήματος ˖ˌ ˋˎ˃˃ʷˍˇ˔ˇ ˁʰʽ ʵʽʰ˃ˇˊ˒˖ˍʺ 
ˍˇˎΦ 

Åʁʽ ɿʶˎˊˇʶˉʽˋˍʺ˃ʶˌ ˎ ˉʰˁˇˏˇˎ˄ ˋˍʹ˄ συνδυαστική πορεία των επιστημονικών κλάδων ˁʰʽ ʵʶ˄ 
˃ˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰ ʵʽʰ˔˖ˊʽˋˍˇˏ˄ ʰˉˈ ˍʽˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ʶˉʽˋˍʺ˃ʶˌ ˁʰʽ ʶʽʵʽˁˈˍʶˊʰ ʰˉˈ ˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰΣ ˍʹ˄ 
ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɮ˄ʻˊ˖ˉˇ˂ˇʴʾʰ ˁʰʽ ˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰΦ 

ÅΤο κοινωνικό σύστημα διαμορφώνει και επηρεάζει την εγκεφαλική λειτουργία ή τα νευρωνικά 
κυκλώματα μας ωθούν να δημιουργήσουμε κοινωνικά συστήματα ανάλογα με τα νευρωνικά μας 
δίκτυα; 



FR Αλληλεπίδραση εγκεφάλου-
κοινωνίας 


